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ABSTRAK 
 

Jalan Ir. Sukarno, Kota Kendari, merupakan salah satu jalan utama dengan tingkat 

aktivitas lalu lintas yang tinggi. Hambatan samping seperti aktivitas parkir, angkutan 

umum yang berhenti, dan pergerakan pejalan kaki memengaruhi kapasitas jalan serta 

derajat kejenuhan (DJ). Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara 

hambatan samping dengan derajat kejenuhan guna memberikan rekomendasi yang 

relevan untuk pengelolaan lalu lintas di kawasan tersebut. Data diperoleh melalui 

survei lalu lintas dan observasi langsung di lokasi studi. Hambatan samping 

diklasifikasikan menjadi beberapa kategori, termasuk kendaraan berhenti, aktivitas 

parkir, dan pergerakan pejalan kaki. Derajat kejenuhan dihitung berdasarkan 

Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI) 2023. Analisis data dilakukan 

menggunakan metode statistik dan simulasi untuk memahami pengaruh hambatan 

samping terhadap kapasitas jalan dan derajat kejenuhan. 
 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa peningkatan hambatan samping sebesar 425 

Kejadian, secara signifikan meningkatkan derajat kejenuhan. Kategori hambatan 

samping dengan pengaruh paling besar adalah kendaraan berhenti, yang dapat 

mengurangi kapasitas jalan. Derajat kejenuhan pada Jalan Ir. Sukarno berada pada 

tingkat kepadatan selama jam sibuk sebesar 0,34 menunjukkan kebutuhan akan 

intervensi lalu lintas. Hambatan samping memberikan pengaruh signifikan terhadap 

derajat kejenuhan yang disebabkan apabila aktifitas kendaraan terus meningkat 

maka semakin banyak juga kendaraan berhenti atau parkir di bahu jalan, sehingga 

hal tersebut akan berdampak terhadap kecepatan arus lalu lintas maupun kinerja ruas 

jalan. Untuk meningkatkan kinerja jalan, diperlukan langkah-langkah seperti 

penataan parkir, pengelolaan angkutan umum, dan pembangunan fasilitas pejalan 

kaki. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi dasar bagi pemerintah daerah 

dalam merumuskan kebijakan transportasi yang efektif di Kota Kendari. 
 

Kata Kunci : Hambatan Samping, Derajat Kejenuhan, Kapasitas Jalan, Lalu Lintas, 

Kota Kendari. 
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ABSTRACT 
 

Ir. Sukarno Street, located in Kendari City, is one of the main roads with high traffic 

activity levels. Side obstacles such as parking activities, stopping public 

transportation, and pedestrian movements affect road capacity and the degree of 

saturation (DS). This study aims to analyze the relationship between side obstacles 

and the degree of saturation to provide relevant recommendations for traffic 

management in the area. Data were obtained through traffic surveys and direct 

observations at the study site. Side obstacles are classified into several categories, 

including stopped vehicles, parking activities, and pedestrian movements. The 

degree of saturation was calculated based on the Indonesian Highway Capacity 

Manual (PKJI) 2023. Data analysis was conducted using statistical methods and 

simulations to understand the impact of side obstacles on road capacity and the 

degree of saturation. 
 

The results of the study show that an increase in side obstacles by 425 incidents 

significantly raises the degree of saturation. The category of side obstacles with the 

greatest impact is stopped vehicles, which can reduce road capacity. The degree of 

saturation on Ir. Sukarno Street during peak hours reaches 0.34, indicating the need 

for traffic interventions. Side obstacles significantly impact the degree of saturation, 

as increased vehicle activity leads to more vehicles stopping or parking on the road 

shoulder. This, in turn, affects traffic flow speed and road performance. To improve 

road performance, measures such as parking arrangement, public transportation 

management, and pedestrian facility development are required. The findings of this 

study are expected to serve as a basis for the local government in formulating 

effective transportation policies in Kendari City. 
 

Keywords: Side Obstacles, Degree of Saturation, Road Capacity, Traffic, Kendari 
City. 
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